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INTRODUCCIÓN 

 
El presente trabajo nos introduce en la primero de los ejes 

fundamentales de la Doctrina Gandhiana.  
 
El Mahatma Gandhi sabía que su doctrina de noviolencia 

tenía algunos elementos esenciales y el principal era la Verdad: 
 

- ¿qué era la Verdad para Gandhi? 
- ¿en qué consistía la ley de la Verdad? 
- ¿qué actitud debía asumirse para llegar a ella? 
- ¿en la relación Verdad y noviolencia, cuál era el 

medio y cuál el fin? 
 

Estas son algunas de las respuestas que emergen de este 
artículo.   
 
 

¿CUÁLES HAN SIDO LOS CONCEPTOS 
FUNDAMENTALES DE LA DOCTRINA DE GANDHI? 

 
La Enciclopedia de Paz y Conflictos del Instituto de Paz y 

Conflicto de la Universidad de Granadas (1), ha dicho: 
 
Seis han sido los conceptos fundamentales de la Doctrina 

de Gandhi, ellos son:  
 
                     1.- Satya:         Verdad.               
 
                     2.- Ahimsa:       Noviolencia. 
 
                     3.- Sarvodaya:  El bienestar de todos. 
 
                     4.- Satyagraha: Fuerza de la Verdad, fuerza interior. 
 
                     5.- Swaraj:         Autodeterminación, autogobierno, 
                                               independencia. 
 
                     6.- Swadeshi:    Autonomía, autocontrol, 
autosuficiencia. 
 

Estas seis palabras son una constante en los discursos y 
escritos de Gandhi, son los ejes de su Programa. 



 
Analizaremos lo expresado por el líder sobre el término 

Satya=Verdad.  
 
 

SATYA = VERDAD. LA VERDAD ES DIOS 
 

Ha dicho Mario López Martínez con respecto al SATYA: 
“Este concepto viene a significar, en nuestro Mundo Occidental, lo 
equivalente a Verdad.  
  

Esta tiene, sin embargo, dos acepciones para Gandhi. 
 

- De una parte, la Verdad Epistemológica, es decir, 
aquello que consideramos que es cierto en un 
determinado momento pero podría dejar de serlo si, 
por ejemplo, estuviéramos en un error, este mismo 
sentido valdría para los juicios Éticos. A esto se 
refiere Gandhi sobre lo que sabemos desde el punto 
de vista Científico, Político, Cotidiano, etc.: NUNCA 
ALCANZAIS LA VERDAD FINAL, SINO QUE 
UNICAMENTE OBTENEIS UNA APROXIMACIÓN 
…… SOLO SI SOIS EXTREMADAMENTE 
CUIDADOSOS EN VUESTRO PROCEDIMIENTO” 
(Harijan, 14-VIII-1937). 

- De otra, la Verdad Ontológica, dado que Satya deriva 
de Sat que significaría: ser, esencia, absoluto, real; 
por tanto SATYA (expresado con mayúsculas) sería 
lo más parecido a la Verdad, lo Absoluto, el Amor, la 
Luz, la Guía, etc., es decir, se reconocería como 
Dios.  
Para Gandhi, la Verdad se identificaría con Dios (y 
no al revés). Dios sería –desde su concepción 
panteista- LA SUMA TOTAL DE TODO LO QUE 
VIVE. El lo expresa de este modo: Dios es “los mil 
nombres …… Dios tiene tantos nombres como 
criaturas hay ….., así como Dios tiene muchas 
formas ……, lo mismo que Dios habla a través de 
muchas lenguas….., Dios es amor…., pero por 
encima de todo Dios es Verdad” 
 
“Los nombres de Dios son innumerables; pero si 
hubiésemos de elegir uno, este sería Sat Staya, esto 
es, la Verdad. Por tanto, la Verdad es Dios” (Gandhi). 
(2). 



 
“Donde está Dios, allí esta la Verdad, y donde está la 
Verdad, allí esta Dios. Yo vivo en el temor de Dios. 
Amo solo la Verdad, Dios está conmigo”. (Gandhi). 
Dios nos dará nuestros Derechos (discurso después 
de salir de la cárcel en Johannesburgo, Sudáfrica), 
Vol. 12, 12 de Diciembre de 1908. (3).  
 
 

LEY DE LA VERDAD 
 

“En términos generales, se entiende que la observación de 
la Ley de la Verdad significa únicamente que tenemos que decir la 
Verdad.  

Tiene que haber Verdad en el Pensamiento, Verdad en la 
Palabra y Verdad en la Acción. 

Que hermoso seria que todos nosotros, jóvenes y ancianos, 
varones y mujeres, nos entregáramos por entero a la Verdad en 
todo cuanto hacemos mientras estamos despiertos, ya sea trabajar, 
comer, beber o jugar, hasta que la disolución del cuerpo nos haga 
uno con la Verdad! Dios como Verdad ha sido para mi un tesoro 
inestimable. Que lo sea también para todos y cada uno de 
nosotros”. (4) 
 

VOTOS RELIGIOSOS 
 

En el borrador de la Constitución para el Ashram 
Satyagraha de Ahmadabad, India, contenía 11 votos religiosos. 

 
Antes de precisar los 11 votos haremos las siguientes 

aclaraciones. 
 
¿Qué es el Ashram? 
 
En el Hinduismo, es un lugar de Meditación y Enseñanza 

Hinduista, tanto Religiosa como Cultural, en el que los alumnos 
conviven bajo el mismo techo que sus maestros. 

En Idioma Sánscrito, a-srama significa “lo que lleva al 
esfuerzo” (siendo a: un aumentativo; srama: esfuerzo, ejercicio –
tanto físico como mental- mortificación corporal, austeridad). 

En el Siglo XX se construyeron numerosos Ashram en toda 
la India. Uno de los más famosos es el Sabarmati (en Ahmadabad), 
que sirvió como cuartel general de Mahatma Gandhi durante la 
Independencia de la India. (5).  



 
¿Qué es el Satyagraha? 
 
 “El significado originario es “aferrarse a la Verdad” y, por 

consiguiente, “Fuerza de la Verdad”. 
También la he llamado “Fuerza del Amor” o “Fuerza del 

Alma”. En las primeras etapas de la aplicación del Satyagraha 
descubrí que la búsqueda de la Verdad no admite que la Violencia 
sea infligida al adversario, sino que tiene que ser apartado del error 
por la Paciencia y la Simpatía. Porque lo que parece Verdad para 
uno puede ser error para otro. Y la Paciencia significa sufrimiento 
personal. Así, la Doctrina pasó a significar Defensa de la Verdad ni 
infligiendo sufrimiento al adversario, sino a uno mismo”. Gandhi, 
Selected Woks, Vol 6, 14 de Enero de 1920, pp 178-180. (6). 

 
¿Qué es Ahmedabad? 
 
Es la séptima ciudad más poblada de la India, la mayor del 

Estado de Guyarat, con una población de 4.525.013 habitantes (7). 
En esta Ciudad, Gandhi elaboró los 11 Votos Religiosos, 

plasmado en el borrador de la Constitución para el Ashram de 
Ahmadabad, ellos son: 

 
1)  El Voto de la Verdad: “No basta con que las 
personas que hacen este Voto no recurran ordinariamente a 
la mentira, sino que tienen que saber que no se puede 
practicar el engaño ni siquiera por el bien del País”. 
2)  El Voto de la Noviolencia. 
3)  El Voto del Celibato. 
4)  El Voto del Control del Paladar. 
5)  El Voto de No Robar. 
6)  El Voto de No Poseer. 
7)  El Voto de “Swadeshi”. 
 “La persona que ha hecho el Voto de Swadeshi nunca 

usará artículos como, por ejemplo, prendas de vestir importadas, 
que en principio implican la violación de la Verdad en su 
manufactura o por parte de quienes los fabrican. Por consiguiente, 
el Voto de Swadeshi exige el uso de prendas de vestir sencillas, 
fabricadas en sencillos telares de mano y cosidas con un estilo 
sencillo, evitando botones importados, etc.. El mismo razonamiento 
se puede aplicar a todos los demás artículos”.  

8)   Voto de Supresión de la Intocabilidad. 
9)  “Los llamados intocables tienen un lugar de iguales 

en el Ashram”. 
10)  El Voto de Tolerancia.  



El Voto del Trabajo Físico. Vol. 13, 20 de mayo de 1915. 
(8).   
 

UNA PREGUNTA DIFÍCIL 
 

 “¿Cuál es la Verdad? Una pregunta difícil; pero la he 
solucionado para mí diciendo que es lo que te dice la Voz dentro”. 
Gandhi (9) 

 
VERDAD Y HUMILDAD 

 
 “La Verdad no debe ser encontrada por cualquiera que no 

ha conseguido un sentido abundante de Humildad”. Gandhi. (10). 
 
 “El buscador de la Verdad debe ser más Humilde que el 

polvo”. Gandhi. (11) 
 

BÚSQUEDA DE LA VERDAD 
 
 “Los instrumentos para la Búsqueda de la Verdad son tan 

simples como son difíciles. Pueden parecer absolutamente 
imposibles a una persona arrogante, y absolutamente posible a un 
niño inocente”. Gandhi. (12).  

 
¿DÓNDE RESIDE LA VERDAD? 

 
 “La Verdad reside en cada corazón humano, y uno tiene 

que buscarlo por allí, y ser dirigido por la Verdad mientras que uno 
la ve”. Gandhi. (13). 

 
 
 

FE Y VERDAD 
 
 “Un hombre de la Fe permanecerá con firmeza a la Verdad, 

aunque el Mundo entero pueda aparecer envuelto en falsedad”. 
Gandhi. (14). 

 
VERDAD ABSOLUTA 

 
“No se da al hombre para saber la Verdad entera. 
El Dios solamente sabe la Verdad absoluta. Por lo tanto, he 

dicho a menudo, la Verdad es Dios.  



Nadie en este Mundo posee Verdad Absoluta. Esta es 
cualidad del Dios solamente. La Verdad Relativa es todo lo que 
sabemos”. Gandhi. (15). 

 
VERDAD Y POLÍTICA 

 
“Mi dedicación a la Verdad me ha dibujado dentro del 

campo de la Política; y puedo decir sin vacilación más leve, pero en 
toda humildad, que los que dicen que la Religión no tiene nada que 
hacer con Política no saben lo que significa la Religión”. Gandhi. 
(16). 

 
LA VERDAD Y UNA CAUSA JUSTA 

 
“La Verdad nunca daña una causa que es Justa”. Gandhi. 

(17). 
 

VERDAD (FIN) Y NOVIOLENCIA (MEDIO) 
 
“Sin la Noviolencia es imposible buscar y encontrar la 

Verdad.  
La Noviolencia y la Verdad están mutuamente entrelazadas 

que es prácticamente imposible desunirlas y separarlas. Son como 
dos caras de una moneda o,  mejor, de una lámina metal alisada y 
sin marca alguna. ¿Quién puede decir cuál es el anverso y cuál el 
reverso? 

En todo caso, la Novilencia es el Medio, y la Verdad es el 
Fin.  

Para que los Medios sigan siendo Medios, tienen que estar 
siempre a nuestro alcance. Por eso la  Noviolencia es nuestro deber 
supremo. Si prestamos atención a los Medios, antes o después 
lograremos el Fin. Una vez que hemos comprendido este punto, la 
victoria final es incuestionable. Cualesquiera que sean las 
dificultades que encontremos o los aparentes reveses que 
soportemos, no podemos renunciar a la Búsqueda de la Verdad que 
es única, porque es Dios”. Gandhi. All Men Are Brothers, p.74. (18). 

 
Nuestra meta es la Verdad, y ésta sólo se puede alcanzar a 

través de la observancia de la Noviolencia. 
La Noviolencia es sólo un Medio.    
Decir la Verdad es un hábito que adquirí desde mi infancia, 

pero tengo que esforzarme por practicar la Noviolencia.  
Si adoptamos la Noviolencia, con ella podemos seguir el 

camino de la Verdad. 



La experiencia humana nos dice que, así como el bien 
procede el bien, del mal sólo se derivan males. 

La venganza no puede poner fin a la violencia. 
Para que la Humanidad se eleve por encima de la violencia, 

no hay más alternativa que adoptar la Noviolencia. Sólo el amor 
puede vencer el odio.  

Los principios de la Verdad y Noviolencia no son nuevos, 
existen desde el comienzo de la creación. Después de 60 años de 
experiencia, mi Fe en estos ideales es cada día más fuerte”. 
Gandhi.  Vol. 87, 18 de Abril de 1947. (19). 

 
 “Mi Noviolencia no está mutilada ni es débil. Es 

todopoderoso. Donde hay Noviolencia, hay Verdad, y la Verdad es 
Dios. No puedo decir como se manifiesta Dios. Todo lo que sé es 
que Dios está en todas partes, y allí donde está Dios todo está bien. 
Hay, por tanto, una Ley para todos. Dondequiera que en el Mundo 
reinan la Verdad y la Noviolencia por encima de todo, hay PAZ y 
felicidad. Si no se encuentran en ninguna parte, tenemos que 
entender que están ocultas a nuestros ojos. Pero no pueden 
desaparecer por completo. Quienes poseen el barco de esta Fe, 
navegarán con seguridad en él y llevarán a otros en la travesía”. 
Gandhi. Vol.85, 19 y 20 de Septiembre de 1946. (20). 

 
CONCLUSION 

                              
Estudiar la Filosofía Gandhiana, específicamente la 

“Verdad”, la forma de entenderla y aplicarla en la resolución pacífica 
de los conflictos, se torna necesaria en la Investigación para la Paz.  

Además, observar la simbiosis entre “Verdad y Noviolencia”. 
La Verdad es un concepto fundamental en la visión de 

Gandhi para lograr la Paz.   
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